
Ñîâðåìåííûé òàíåö â ïàðå è ñîëüíî.Ðàçíîîáðàçèå òàíöåâàëüíûõ âèäîâ âåñüìà âåëèêî - ÿðêèå, áåñïîäîáíûå - èçó÷àòü è îñâàèâàòü ìîæíî áåñêîíå÷íî. Ìû ïðåäëàãàåì åäâà ëè íå âñå èçâåñòíûå òàíöåâàëüíûå íàïðàâëåíèÿ. Òðóäíî ïðåäñòàâèòü, ÷òî êòî-òî íå çíàåò ýëåãàíòíîãî àðãåíòèíñêîãî òàíãî,. Ïðàêòè÷åñêè ëþáûå òàíöåâàëüíûå òåíäåíöèè äëÿ ìîëîäûõ äóøîé è òåëîì: Gî-Go,. Ñèëüíî âîñòðåáîâàííûå, â ïîñëåäíåå âðåìÿ, òàêèå ïðàêòèêè êàê éîãà è òàéçöû (òàé÷è). Èìååòñÿ óíèêàëüíàÿ âîçìîæíîñòü ïðèîáùèòüñÿ ê ñòðèïäýíñó, à ïðè æåëàíèè - ñòðèïòèçó è øåñòîâîìó ñòðèïòèçó. Îêàæóò ïîìîùü â ðàçâèòèè òðåáóåìûõ óìåíèé è íàâûêîâ. Ìû ïîñòàðàëèñü ó÷åñòü âñå ñóùåñòâåííûå ìîìåíòû äëÿ ñîçäàíèè ñàìûõ îïòèìàëüíûõ óñëîâèé äëÿ îáó÷åíèÿ. Óäîáíîå ìåñòî, ëó÷øèå ó÷èòåëè, ãëóáîêî ïîíèìàþùèå òàíöåâàëüíóþ êóëüòóðó, ãðàìîòíîå ðàñïèñàíèå (óòðåííèå, äíåâíûå è âå÷åðíèå çàíÿòèÿ). Òàíöóÿ, ÷åëîâåê ðàñêðûâàåò â ñåáå óäèâèòåëüíûå îñîáåííîñòè ñâîåé ëè÷íîñòè. Íà÷èíàÿ òàíöåâàòü, âû âïóñêàåòå â ñåáÿ äèâíóþ ýíåðãèþ, êîòîðàÿ ïðîïèòàåò âàøó æèçíü âåñåëîñòüþ è ñ÷àñòüåì. Ïðèõîäèòå â øêîëó òàíöåâ «Õàñòë» õàñòë, ãäå âû óçíàåòå î òàíöàõ âñ¸. Îáúåäèí¸ííûå íàìè ñòóäèè õàðàêòåðèçóþòñÿ áåçãðàíè÷íûìè ðåñóðñàìè â îáó÷åíèå òàêèì çíàìåíèòûì òàíöàì êàê: ñàëüñà, è ò.ä.. Â íàøèõ øêîëàõ ìîãóò áðàòü óðîêè è äåòè, è âçðîñëûå, à ïðèîáðåòåííûõ óìåíèé õâàòèò äàæå íà òî, ÷òîáû ïîó÷àñòâîâàòü â êîíêóðñå. Òàíöû - íàøå îñíîâíîå íàïðàâëåíèå, íî ìû ñ óäîâîëüñòâèåì óñòðàèâàåì è äðóãèå çàíèìàòåëüíûå ìåðîïðèÿòèÿ. Ïðèÿòíûå ñîâìåñòíûå âûåçäû íà ïðèðîäó, â äîìà îòäûõà, âîÿæè ïî ãîðîäàì è ñòðàíàì. Äëÿ ñêîðåéøåãî îáó÷åíèÿ ìîæíî ïðèáåãíóòü ê óñëóãàì ëè÷íîãî ïðåïîäàâàòåëÿ. Íå ìåíåå ïîëåçíû ïðàêòèêè éîãè èëè (òàéçöû) òàé÷è - îíè ìîãóò íå òîëüêî óëó÷øèòü òåëåñíóþ îáîëî÷êó, íî è ñòðóêòóðèðîâàòü ìåíòàëüíûå ðåñóðñû.
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